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Der Strand

Seekajak

Intro-Touren und Erlebnisse

Mochten Sie gerne eine Geschmacksprobe fir
Seekajaking haben, dann paddeln wir aus Tversted oder
Aalbek los. Die angegebenen Zeiten sind inklusive der
Zeit fiirs Umziehen.

Intro-Tour 2 Stunden

Hier lernen Sie mit das Seekajak kennen und bekommen
grundlegende Informationen. AnschlieRend werden wir

natirlich ins Meer stechen.
Pro Person 375 DKK
Gruppen von 4-8 Personen, pro Person 300 DKK

Erlebnis Tour, 4 Stunden

Hier lernen Sie wie bei der Intro-Tour das Kajak kennen,
allerdings bekommen Sie noch extra Informationen, die
bei langeren Touren (z.B. entlang der Kiiste) notwendig

sind.
Pro Person 650 DKK
Gruppen von 4-8 Personen, pro Person 550 DKK

Die Preise sind inklusive einem ausgebildeten
Instrukteur und aller Ausstattung.

Haben Sie fragen kdnnen Sie gerne Poul Vilstrup
kontaktieren. Hier buchen Sie auch ihre Touren.

Leiter fiir BTl Seekajak Tversted
Mail: poul.vilstrup@gmail.com

Handy: 3118 2753

Kajak fahren heil3t das Leben zu geniellen - es bedeutet aktiv zu
sein und die Natur zu erleben. Sie kénnen alleine segeln und den
Sonnenuntergang oder die Natur auf dem stillen Wasser

genieRen, Familie/Freunde mitnehmen, gemeinsam Sachen

erleben und sozial sein. Sie kdnnen auch ihre Technik und Krafte
testen, wenn der Wind und die Wellen kraftiger werden.
Versuchen Sie eine Intro Tour oder Erlebnis Tour mit einem
Instrukeur von BTI Tversted.

Sicherheit: Im Seekajak Club haben wir Respekt vor dem
Meer, dem Wind, der Wassertemperatur und generell vor
dem Wetter. Deshalb ist Sicherheit immer hochste Prioritat.
Der Instrukteur sorgt immer fiir griindliche Vorbereitung was
das Wetter und die Segelbedingungen angeht. Darliber hinaus
gibt es Elemente, die beim Kajaken wichtig sind:

Seekajaks sind dafiir gebaut, um auch groRe Wellen zu
Uberqueren und gleiten sehr gut. AuBerdem haben sie auch
Seile um das Kajak herum, um sich daran festhalten zu
kénnen greifen. Es ist daher ein sehr sicheres
Wasserfahrzeug.

Die Bekleidung ist auch sehr wichtig und man richtet sich nach
dem 3-Lagen-Prinzip. Eine Lage, die den Schweill weg
transportiert, eine um sich warm zu halten und eine
wasserabweisende. Vergessen Sie nicht, dass das Wasser hier
auch die Luft auf der See sehr abkihlt. Dies lernen Sie auch im
Kurs.

Personliches Sicherheits Equipment: Wir benutzen immer
eine Rettungsweste, da dies essentiel ist. Darliber hinaus
sichert der Clubleiter dass man immer folgendes dabei hat.:
Extra Pagais, Pfeiffe, Paddelschwimmer, Wasserpumpen,
Handy, Getranke, Extra Klamotten, Compass und GPS, Schlepp
Seile, Messer, Gerat fur Erste-Hilfe, Leucht Pistole.

Die Touren werden immer von einem ausgebildeten Leiter
gefiihrt und gehen normalerweise von Tversted los.

Was ist fiirs Seekajaken notwendig?

e Sie sind gesund und haben keine Handicaps

¢ Sie konnen schwimmen

"Like” Skiveren Camping auf Facebook, dann kénnen Sie
weitere Inspiration flr den Urlaub bekommen. Unsere

Facebook Page wird laufend aktualisiert.




